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문서번호   대당학 제2026-278호 

시행일자   2026. 9. 16. 

수    신   회원 귀중 

제    목   ESDM 2026 사전등록 안내 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

1. 회원 여러분의 건승을 기원합니다.  

 

2. 본 학회에서는 기존 EGDM 의 내용을 발전시킨 ESDM 2026(Essential Standards of 

Diabetes Management)을 새롭게 선보이며 다음과 같이 개최합니다.  

 

3. 이에 행사의 원활한 진행을 위해 홈페이지를 통한 사전등록을 진행하오니 회원 

여러분의 많은 참여와 성원 부탁드립니다. 

 

-  다     음 - 

◼ 행사명: ESDM 2026 (Essential Standards of Diabetes Management) 

◼ 일시: 2026 년 11 월 7 일(토), 오후 3 시~ 

◼ 장소: 양재 aT 센터 3 층 세계로룸 

◼ 평점: 대한의사협회 연수평점 3 점 

◼ 사전 등록 마감: 2026 년 11 월 2 일(월) 

◼ 등록 방법: 온라인 접수 https://diabetes.or.kr/pro/workshop/view.php?number=57 

◼ 등록비 

구분 사전 및 현장등록 

의사 (내과 및 가정의학과) 50,000 원 

 
※ 본 행사는 내과 및 가정의학과 전문의 대상이오니, 타과 및 비의사 선생님께서는 등록에 착오가 없으시길 바랍니다. 

 

 

 

대 한 당 뇨 병 학 회   회  장   김    철    희 

                       이사장   김    성    래 
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ESDM 2026 (Essential Standards of Diabetes Management) 

일자: 2026년 11월 7일(토), 장소: 양재 aT센터 세계로룸 

 

PART 1. 

15:00-15:20 20 분 한국인의 당뇨병 민세희 (울산의대) 

15:20-15:40 20 분 당뇨병 관리를 위한 비약물요법(임상영양요법, 운동) 김보연 (순천향의대) 

15:40-16:05 25 분 경구약물을 이용한 혈당관리 김원진 (차의과학대) 

16:05-16:30 25 분 주사제를 이용한 혈당관리 정창희 (울산의대) 

16:30-16:40 10 분 Q&A 

16:40-17:00 20 분 coffee break (CGMS 실습 병행) 

PART 2. 

17:00-17:25 25 분 인슐린 주사요법과 혈당모니터링 김혜경 (연세의대) 

17:25-17:50 25 분 당뇨병 환자의 심혈관질환 위험 요소 관리  양예슬 (서울의대) 

17:50-18:10 20 분 당뇨병 신장병증 관리 김규리 (성균관의대) 

18:10-18:30 20 분 기타 미세혈관 합병증 관리 정수진 (부천세종병원) 

18:30-18:40 10 분 Q&A 

 

 

 


